Natirlich nachhaltig schone Haut Typgerechte Frisuren im
Thalasso-Beautybehandlungen WellNessmersiel )
mit BIOMARIS® Offnungszeiten:

oy Dienstag und Mittwoch ...... von 9:00 bis 18:00 Uhr
\R/>|t.ar.n|n Seg Bzzand::nglj'l PR Donnerstag und Freitag... von 11:00 bis 18:00 Uhr

ettt sl sE L eIt o Samstag ...cooveieiieene 9:00 bis 13:00 Uh
Gesichts-Dekolleté-Masssage, Sanddornmaske, amstag von 'S '
Tagespflege, ca.60 Min............................ 72,50 € Telefonische Terminvereinbarung: ‘ ‘ N ° \

04933 912 90 00
Vitamin Sea Behandlung Il \_ W e e S S m e r'S \e
Wie Behandlung | plus Handpeeling, Sanddorn- - . \/
packung, Hand und Arm Massage, schon & verwohn
€a. 80 MiN. oo 87,00 €
Unsere Sanddorn Peelings & Sanddorn Hand- Wirkung des AgeDefinition Systems (ADS):
packungen werden vor der Behandlung exclusiv Zellerneuerung ¢ Feuchtigkeit ¢ Zellschutz
fiir Sie angerdihrt. Lifting ¢ Elastizitat < Faltenreduktion
Anti-Age-Behandlung (ADS) - N
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Gesichts & Schon-verwohnende Extras*
Dekolleté-Massage, spezielle Augenpflege und B . /
Gesichtsmaske, AbschluRpflege, Far schone Augenblicke e
o BOIMIMEE s =N ) ) 85,50 € Augenbrauen zupfen ... 9,90 € A : .
Augenbrauen farben............ccoociiiiiii 9,90 € Offnungsze'ten Sauna:

Tiefenrein Wimpern farben ..., 12,50 € Montag: Ruhetag
Hautana|yse, Reinigung, Pee“ng, intensives Wimpern deLuxe mit CoIIagen-PadS ....... 15,90 € Dienstag und Mittwoch: 11:00 bis 19:00 Uhr
Ausreinigen, Reinigungsmaske, Tagespflege, . - D .
C: 60I ,\I/ﬁn e e 697 00 € Nur in Verbindung mit einer Donnerstags: geschlossen

KN T TICDACTY TT EAae g kosmetischen Behandlung buchbar: Freitag: 11:00 bis 21:00 Uhr
Aroma Thalasso-Anti-Aging-Behandlung Extra Ampulle .........ocooeiiiiii 9,90 € Samstag und Sonntag: 11:00 bis 18:30 Uhr
FuRbad, Rijckenpeeling mit Massage, Hand und Augenmaske ............................................ 22,80 €
Arm-Massage, Reinigung, Peeling, Salzkom-
presse, Ausreinigung, Ampulle, Algen-Matrix- L E Off iten Well
Maske, Gesichts und Dekolleté-Massage, Fuf- 8E2:::EBZ ngrK'f::]” ---------------------------------- ig’?gg nungszeiten Weliness:

t K120V [ —. 139,50 € [N =~ ST T et sttt ns e ' :
7 " ’ T 30,30 € Montag: -~ _ Ruhetag
Thalasso Riickenbehandlung > Dienstag bis Freitag: 10:00 bis 18:00 Uhr

] Ny Flotte FiiRe Samstag und Sonntag: 10:00 bis 15:00 Uhr
Dieses Peeling 6ffnet verstopfte Poren und med. FuRpflege 3350 € ) 8
tragt locker sitzende Hautschiippchen ab. Die at o R A d YV a 36.50 € oder nach Terminvereinbarung
:‘L’JEZ?giee'\ﬁfﬂs%hdﬁkgiﬁ'lﬁ‘snsge‘iﬁ;sg{r%tié‘hngzzer;e French / kein Gel .........ccccccooooooovovvvvoc.. 48,50 € Reservieren Sie bitte Ihre Wunschbehandlung

: i in- itbri online oder telefonisch unter:
Wohlfiihimassage mit Aromadl, nachruhende LI I e il B,
Entspannung, ca.60 Min.............c............ 66,50 € Sohoneinanae © 04933 -912 90 00
c . ManiKUire........ooovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 28,50 €

Men’s Nature Gesichtsbehandlung WellNessmersiel Inhaberin: Kia Leenings

% - . Mit Lack ......ccooiiieeiiie 31,50 € ‘ -
Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Meersalzkom- 26553 Dornum-Nelmersiel | Stortebekerstralte 18
p;lesse, thGnOSI'\\f AUEETIRIEEE, M, Taggeso-o € *Bei diesen Angeboten ist je nach Mehraufwand eine © 04933 - 912 90 00 | info@wellnessmersiel.com
pflege, ca. ISR A, - , Zuzahlung méglich. www.wellnessmersiel.com

\_ / \_

Anderungen vorbehalten. Aktuell 07/2022
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Moin und herzlich willkommen in unserem

WellNessmersiel

" schon & verwdhn

Eigentlich schade, dass ein Faltblattchen

wie dieses, einfach nicht mehr kann, als lhnen

kurz und knackig unsere Angebote vorzustellen.
Andererseits ist es fiir Sie viel, viel schéner, die pure
WellNess-Wohlfiihlatmosphére live zu erleben.

In diesem Sinne, freuen sich sehr auf lhren Besuch,

Ihre Kia Leenings & Team

~N

UNSERE SAUNALANDSCHAFT

... einfach schon entspannt schwitzen.
Finnische Sauna — das klassische Schwitzbad.
Starkt mit ca. 90° C Ihr Immunsystem und mehr.

Biosauna — ca. 60° C, die besonders Kreislauf
schonende und hautpflegende Entspannung.

Blockbohlensauna (auBen) — wohltuende Warme
zu jeder Jahreszeit bei ca. 90° C auf drei Etagen.

Dampfbad - die aromatisch dampfende Warme (ca.
40°C) wirkt beruhigend und regt das Herz-Kreislauf-
System an.

Unsere Saunen und der Pool sind textilfrei.
Einlass ab 14 Jahre.

Tagesticket (Sauna & Pool):

Tagesticket......cvviviei 15,50 €
mit Nordsee ServiceCard Dornumerland....... 13,50 €
10er-WellNess VIP-Karte ...........cccoeeevevunnnee. 125,00 €
Leihgeblhr fir Bademantel,

Saunatuch, Badeschlappchen, jeweils............ 3,00 €

Afterwork Saunazeiten und Preise:

Dienstags und Mittwoch ab 16:30 bis 19:00 Uhr
Freitags von 18:30 bis 21:00 Uhr ......... jeweils 9,00 €

Donnerstags keine Sauna!!

A

WellNess-MASSAGEN

Ankommen. Hinlegen. Wohlfiihlen.

Riuckenmassage

Hilft bei Riickenschmerzen, Verspannungen
und Verhartungen. Wohlfihlzeit ca. 30 Min.
(inkl. Nachruhe) .........cccovviviiiiiciiiec 35,80 €

WellNess-TIPP bei Riickenbeschwerden:

Buchen Sie zur Riickenmassage eine warme
Moorpackung! Férdert die Durchblutung und wirkt
schmerzstillend. Wohlfiihlzeit ca.15 Min.

(auch einzeln buchbar)............ccccooiiiieniis 15,20 €

Riickenmassage mit Schropfen

Erwarmte Schropfglaser werden auf die eingedlte
Haut aufgesetzt und leicht Gber den Riicken bewegt.
Eine Blutfluss aktivierende, angenehm anregende
Massage, die Verspannungen I6st und Giftstoffe

aus dem Korper entfernt. Wohflhlzeit

ca. 30 Min. (inkl. Nachruhe)..........c.ccccceeennee. 39,50 €

WellNess-Ganzkorpermassage

Die WellNess-Ganzkdrpermassage tragt ganz sicher
zu lhrem personlichen Wohlbefinden bei. Praktisch
werden die Sinneszellen der Haut an bestimmten
BerUhrungspunkten angeregt, um wohltuende,
nachhaltige Muskelentspannung zu erreichen.
Wohfiihlzeit ca. 60 Min. (inkl. Nachruhe)....... 73,00 €

-

b

Hot-Stone-Massage — heiRe Steine, sanfte Losung

Warme ist der Schllussel zur Tiefenentspannung.
Durch die Verwendung der heilRen Lavasteine in
Kombination mit wertvollen Olen werden Blockaden
und Verspannungen geldst.

Teilkorpermassage
Wohflihlzeit ca. 40 Min. (inkl. Nachruhe)....... 54,50 €

Ganzkorpermassage
Wohflihlzeit ca. 70 Min. (inkl. Nachruhe)....... 79,50 €

WellNess fur Kids — Riickenmassage »Nemo«
(von 10 bis 14 Jahren)

Tut einfach gut, weil auch Kinder und Jugendliche
buchstablich wachsenden Herausforderungen aus-
gesetzt sind.

Wohfiihlzeit ca. 20 Min. (inkl Nachruhe)........ 25,00 €

Ohr-Kerzen-Behandlung

Beim verbrennen der Ohrkerze entsteht Rauch und
Warme. Wie jede Form der Warmebehandlung,
wirkt auch die Ohrkerzenbehandlung auf die
Durchblutung des Innenohrs. Diverse Reflexpunkte
werden angeregt und das Immunsystem positiv
beeinflusst.

Wohfiihlzeit ca. 30 Min (inkl. Nachruhe)........ 35,20 €

WellNess am Tag
wie Tausendundeine Nacht

Hammam*

Nur die Balance zwischen Anspannung und Ent-
spannung schafft die Kraft, um kdrperlich, geistig
und seelisch fit fur den privaten und beruflichen
Alltag zu sein. In Anlehnung einer traditionellen
tirkischen Hammam-Zeremonie helfen wir lhnen,
sich vom Stress des Alltags loszulésen, einfach ab-
zuschalten und neue, frische Energie aufzutanken.

¢ Dampfbad

¢ Ganzkorperpeeling mit Peelinghandschuh
¢ Ganzkoérperschaummassage

¢ Ricken-Aromadl-Entspannungsmassage
* FuBlentspannung

e Gesichtsmaske

¢ Kopf- und Gesichts-Antistress-Massage

Wohfiihlzeit ca. 60 Min. ...........cccccoeeeeennne. 84,20 €

* AnschlieRende Sauna und Schwimmbadnutzung inclusive.

Thalasso Rasul

Das Rasulzeremoniell beginnt mit einer kurzen
Reinigungsdusche. Danach wird ein Peeling mit
Meersalzkristallen und pfl egenden Olen auf den
gesamten Korper aufgetragen und trocknet auf-
grund der Warme im Raum leicht an.

Mit dem Dampf wird nun der Raum erwarmt und
befeuchtet. Im Anschluss beginnt man die Heil-
schlamme leicht zu verreiben. Alte Hautschuppen
werden entfernt, das Unterhautgewebe gefestigt,
der Muskeltonus positiv beeinflusst und der Stoff-
wechsel angeregt.

Wohlfuihlzeit (inkl. Nachruhe) und Apfeltee,

Ca. 30 MiN...ooveeieeeei e, 43,00 €

* AnschlieRende Sauna und Schwimmbadnutzung inclusive.
\_ J
WellNess-TIPPS:

Atmen Sie die erholsame Nordseeluft in unserem wind-
geschitzten Saunagarten tiefenentspannt ein, werfen
Sie im WellNess-Raum der Stille stressbeladenen Ballast
ab oder treffen Sie sich auf einen leckeren Happen mit
oder ohne Durstléscher im Schnack-Raum. Ubrigens:
Den Poolbereich erreichen Sie per direktem Zugang
vom Saunagarten.



